3- La fatigue et 'alcool :
— Rappel des dispositions réglementaires en vigueur ;
— Alcool et accidents de la route ;
— Le temps de conduite;
— Analyse de cas d'accidents
4 - Le dépassement :
— Rappel des dispositions réglementaires en vigueur ;
— Le dépassement et les accidents de la route ;
— Analyse de cas d'accidents.

5 - Conduite des véhicules du groupe lourd (pour les
titulaires de permis de conduire des catégories C, C+E et
D):

— Notions sur les particularités des véhicules lourds et
leur conduite ;

— Rappel des dispositions réglementaires (vitesse,
temps de conduite et de repos... );

— Notions sur le freinage, les distances de sécurité, de
freinage , le chargement et les pneumatiques ;

— Prévention des risques et partage de 1'espace entre
les différents usagers ;

— Etude de cas d'accidents .

6 - Entretien avec un psychologue portant sur le

comportement du stagiaire en rapport avec les infractions
commises.

Décret n° 2000-145 du 24 janvier 2000,
fixant les durées de conduite et de repos des
conducteurs de certaines catégories de véhicules.

Le Président de la République ;

Sur proposition du Ministre du Transport ;

Vu la loi N° 66-27 du 30 avril 1966, portant
promulgation du code du travail et 'ensemble des textes qui
I'ont modifiée et complétée et notamment la loi N° 96-62 du
15 juillet 1996 ;

Vu laloi N° 99-71 du 26 juillet 1999, portant promulgation
du Code de la Route et notamment son article 8 ;

Vu le décret n° 2000-155 du 24 janvier 2000, définissant
les équipements et les moyens destinés a prouver certaines
infractions a la circulation et fixant les conditions de leur
utilisation ;

Vu l’avis des Ministres de I’Intérieur et des Affaires
sociales ;

Vu I’avis du Tribunal Administratif,

Décréte :

Article premier : Ce décret fixe les durées de conduite
et de repos des conducteurs des véhicules suivants :

- Les camions dont le poids total autorisé en charge
dépasse 12000 kilogrammes (kg) ;

- Les tracteurs routiers ;

- Les véhicules destinés au transport de maticres
dangereuses par route et dont le poids total autorisé en
charge dépasse 3500 kg ;

- Les autobus et les autocars affectés aux services de
transport public interurbain régulier et aux services de
transport touristique ;

- Les voitures de louage ;
- Les voitures de taxis « grand tourisme ».

Article 2: La durée maximale de conduite effective est
fixée a neuf (9) heures par jour indépendamment de la
durée de travail pour les conducteurs salariés. Elle est
répartie en deux séances ou plus, chacune d'entre elles ne
dépassant pas quatre heures et demi.

Article 3 : Le conducteur doit, aprés quatre heures et
demi de conduite continue, observer un repos d’une durée
de quarante-cinq (45) minutes au moins. Ce repos n’est pas
compté lorsque la derniére durée de conduite est suivie
directement d’un repos quotidien ou d’un repos
hebdomadaire.

Article 4 : Le repos, prévu a l’article précédent, peut
étre remplacé par des repos, d’au moins quinze minutes
chacun, intercalés dans la période de conduite ou venant
immédiatement aprés cette période, de maniére a respecter
les dispositions de ’article trois du présent décret.

Article 5 : La période de repos citée a l'article quatre,
doit étre effective, le véhicule restera sous la responsabilité
du conducteur s'il n'est pas utilisé durant cette période par
une autre personne

Article 6 Pendant la conduite et le repos, le conducteur
doit maintenir I’appareil de controle de vitesse et des durées
de conduite et de repos en état de fonctionnement.

Il est aussi tenu de présenter, a toute réquisition des
agents de contrdle, les enregistrements de 1’appareil précité.

Article 7 : Les dispositions du présent décret
s’appliquent aux conducteurs des véhicules cités a 1’article
premier et devant étre équipés de 1’appareil de contrdle de
vitesse et des durées de conduite et de repos conformément
a la réglementation en vigueur.

Article 8 : Le présent décret entre en vigueur a compter
de l'entrée en vigueur du Code de la Route promulgué par
la loi n°® 99-71 du 26 juillet 1999.

Article 9 : Les Ministres de I’Intérieur, du Transport et
des Affaires Sociales sont chargés, chacun en ce qui le
concerne, de 1’exécution du présent décret qui sera publié
au Journal Officiel de la République Tunisienne.

Tunis, le 24 janvier 2000.
Zine El Abidine Ben Ali

Décret n° 2000-146 du 24 janvier 2000, relatif a la
conduite sous I’empire d’un état alcoolique.

Le Président de la République ;
Sur proposition du Ministre du Transport ;

Vu la loi n° 99-71 du 26 juillet 1999, portant promulgation
du Code de la Route et notamment son article 7;

Vu le décret n® 83-158 du 18 février 1983, relatif a la
conduite sous I'empire d'un état alcoolique;

Vu I’avis des Ministres de I’Intérieur, de la Justice et de
la Santé Publique ;

Vu ’avis du Tribunal Administratif ;
Décrete :
Article premier : Le présent décret fixe :

— les cas et les conditions dans lesquels il peut étre
procédé aux vérifications destinées a établir la preuve de
I’¢état alcoolique ;
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— le taux d’alcool pur dont la présence dans le sang
permet d’établir que le conducteur est sous l'empire d'un
état alcoolique ;

— les conditions et les modalités du prélévement
sanguin et les modalités de 1’examen biologique pour la
détermination du taux d'alcool dans le sang.

Chapitre I
CONDUITE SOUS L'EMPIRE D'UN
ETAT ALCOOLIQUE

Article 2: Tout conducteur de véhicule pourra étre
soumis aux épreuves de dépistage par I’air expiré. Ce
dépistage est effectué par des appareils homologués par les
services spécialisés du Ministere de la Santé Publique
conformément a des normes reconnues.

Article 3 : Les agents de la Police et de la Garde
Nationales habilités a soumettre les conducteurs aux
épreuves de dépistage destinées a établir la preuve de
I’état alcoolique feront procéder sans délai aux
vérifications destinées a établir la preuve de ['état
alcoolique dans les cas suivants :

— lorsque les épreuves de dépistage de 1'état alcoolique
dans l'air expiré s'aveérent positives ;

— lorsque le conducteur refuse de subir les épreuves
précitées ;

— lorsque 1'état d'ivresse manifeste ou I'état de santé du
conducteur ne permet pas I'exécution du dépistage dans l'air
expiré ;

— lorsque le conducteur est suspecté d'étre en état
d'ivresse malgré le fait que les épreuves de dépistage de
I'état alcoolique dans l'air expiré s'aveérent négatives et ce,
dans les cas de blessures ou d'homicide involontaires suite a
un accident de circulation.

Ces vérifications sont effectuées soit au moyen
d'analyses et d'examens médicaux, cliniques et
biologiques, soit au moyen d'un appareil permettant de
déterminer le taux d'alcool dans le sang par 'analyse de l'air
expiré a condition que cet appareil soit conforme a un type
homologué par les services spécialisés du Ministére de la
Santé Publique.

Article 4 : Si les vérifications destinées a établir la
preuve de 1'état alcoolique sont effectuées au moyen
d'analyses et d'examens médicaux cliniques et biologiques,
les agents visés a l'article trois (3) ci-dessus présentent, sans
délai, le conducteur a un médecin requis a cet effet, pour
procéder au prélévement sanguin qui sera ensuite soumis a
I'examen biologique conformément aux conditions et aux
modalités prévues par le présent décret.

Article 5 : Le refus de se soumettre aux procédures de
dépistage de I'état alcoolique visées a l'article deux (2) ci-
dessus, ainsi que le refus de se soumettre aux procédures de
détermination du taux d'alcool dans le sang prévues a
l'article trois (3) du présent décret sont considérés comme

refus de se soumettre a la procédure relative a la preuve de
I'état alcoolique mentionnée a l'article 87 du code de la
route.

Article 6 : Un conducteur est considéré sous l'empire
d'un état alcoolique, lorsque les résultats des vérifications
effectuées conformément aux dispositions de l'article trois
(3) ci-dessus, font apparaitre la présence dans le sang, d’un
taux d’alcool pur égal ou supérieur a un demi gramme par
litre (0,5 g/1).

Chapitre 11
CONDITIONS ET MODALITES DU
PRELEVEMENT SANGUIN

Article 7 : Le dépistage de 1'état alcoolique est fait
obligatoirement aprés la détection de l'alcool dans l'air
expiré.

Article 8 : L'agent verbalisateur fait procéder sans délai
aux vérifications cliniques, médicales et biologiques
destinées a établir la preuve de 1'état alcoolique et ce, dans
l'un des cas prévus a l'article trois (3) du présent décret.

Article 9 : Les vérifications cliniques médicales visées a
l'article huit (8) sont assurées par un médecin de la Santé
Publique ou de libre pratique requis par l'autorité
compétente parmi les médecins dont la résidence est la plus
proche du lieu ou l'infraction a été constatée et qui procéde
au prélévement sanguin conformément aux conditions et
modalités prévues par le présent décret.

Article 10 : L'agent verbalisateur doit mettre a la
disposition du médecin requis, le nécessaire a un
prélévement sanguin contenu dans une boite répondant aux
conditions suivantes :

— étre fabriquée en matiére rigide ;

— étre scellée avec la possibilité de porter un cachet de
cire ;

— porter une étiquette permettant 1'identification du
prélévement sanguin ;

— comporter obligatoirement :

e une seringue stérilisée a usage unique de 20 ml
environ munie d'une aiguille de 10/10 ;

e deux compresses  stériles  sous

individuelle,

enveloppe

e une ampoule scellée contenant 10 ml d'une solution
de Dakin ;

e deux flacons ou deux tubes d'une capacité unitaire
de 10 ml environ fabriqués d'une matiére ne
perturbant pas le dosage, contenant un anticoagulant
(fluorure de sodium) munis d'étiquettes et d'un
systeme de fermeture assurant une stricte étanchéité.

Article 11:  Dans le cas ou l'examen médical clinique
révéle que le prélévement du sang est impossible ou dangereux
pour la santé de la personne concernée, le médecin requis
notifie cette impossibilité ou ce danger en le motivant tout en
joignant les résultats de 'examen médical clinique.
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Article 12 : En l'absence d'empéchement, le médecin
préléve une quantité de sang égale a un minimum de 12 ml
a répartir en quantités égales dans les deux tubes fluorurés
diment étiquetés au nom de la personne concernée, avec
indication de la date et de I’heure exacte du prélévement.
Les tubes seront remis dans la boite qui sera scellée par
l'agent en présence du médecin et de la personne concernée.
La boite sera acheminée avec diligence par [l'autorité
requérante, vers le biologiste agrée requis a l'effet de
procéder a l'examen biologique.

Article 13 : Les résultats de 1'examen médical clinique
ainsi que les diverses indications relatives au prélévement
sont consignés sur un feuillet spécial conforme au modele
figurant dans l'annexe 1 du présent décret et remis
immédiatement a l'agent verbalisateur, avec un mémoire de
frais en trois exemplaires.

Une copie des résultats de I'examen médical clinique est
délivrée au conducteur concerné sur sa demande.

Chapitre 111
MODALITES DE L'EXAMEN BIOLOGIQUE

Article 14 : L'examen biologique tendant a déterminer le
taux d'alcool dans un litre de sang, dans les cas mentionnés
a larticle huit (8) du présent décret est effectué
conformément a la procédure fixée dans le présent chapitre.

Cet examen biologique est effectué¢ par des spécialistes
biologistes assermentés et requis a cet effet et qui seront
désignés par les Ministres de la Justice et de la Santé
Publique.

Article 15:  Apres vérification de I'état des scellés et
de la conformité des deux échantillons prélevés aux
conditions prévues aux articles 10 et 12 du présent décret,
le biologiste expert doit procéder au dosage de l'alcool sur
I'un des deux échantillons remis par l'autorité requérante.

L'échantillon restant est conservé au réfrigérateur a une
température ne dépassant pas + 4° C pendant deux mois, en
vue d'une éventuelle contre-expertise susceptible d'étre
demandée soit par l'intéressé, soit par les autorités
judiciaires.

Article 16 :  La contre-expertise est confiée a un
biologiste expert ne relevant pas du laboratoire
d'appartenance de celui qui a effectué le premier dosage et
qui doit étre spécialiste en toxicologie et ce, conformément
a la procédure mentionnée a l'article 17 du présent décret et
a la procédure de référence de chromatographie en phase
gazeuse. Le biologiste ayant effectué¢ le premier dosage
peut assister a I’analyse de controle.

Article 17 : 1l est procédé au préalable a la séparation
de l'alcool selon la technique suivante :

1. on introduit un volume de sang aussi proche que
possible de 5 ml, exactement mesuré, dans le ballon d'un
appareil de distillation entiérement en verre muni d'une
colonne de rectification et contenant 70 ml d'une solution
aqueuse saturée d'acide picrique.

2. on recueille environ 40 ml de distillat dans un ballon
jaugé de 50 ml. Le volume ainsi obtenu est complété a 50
ml avec de 1'eau distillée.

Cette méthode est appliquée dans tous les cas prévus a
l'article 15 du présent décret.

L'annexe 3 du présent décret fixe le modéele se rapportant a
la méthode de préparation des analyses nécessaires pour la
détermination du taux d'alcool dans le sang.

Article 18 :  Le dosage est effectué selon la méthode
ci-apres :
1. on introduit 5 ml exactement mesurés de distillat
dans un erlenmeyer bouché a 1'émeri contenant 20 ml d'une
solution nitrique de bichromate de potassium N/20.

2. on ajoute, aprés un contact de 15 mn, 100 ml d'eau
distillée et 50 ml d'une solution aqueuse d'iodure de
potassium a 1/100

3. I’iode libéré est titré avec une solution de thiosulfate
de sodium N/20

4. la quantité d'alcool exprimée en grammes par litre de
sang est calculée selon la formule suivante :

(T-D) X 5,75
P

T : représente le volume en millilitres de solution de
thiosulfate utilisé pour le témoin.

D : le volume en millilitres de thiosulfate de sodium
utilisé pour le dosage.

P : le volume en millilitres de 1'échantillon de la prise
de sang faite par analyse.

Article 19 : Le biologiste consigne les constatations et
les résultats des analyses effectuées sur un feuillet spécial
établi selon le modele figurant dans l'annexe 2 du présent
arrété  qu'il  communique a l'autorité requérante,
accompagné d'un mémoire de frais en trois exemplaires
contre décharge dans les 48 heures.

Une copie des résultats des analyses effectuées est
délivrée au conducteur concerné sur sa demande.

Article 20 : Toutes dispositions antérieures contraires au
présent décret et notamment le décret n° 83-158 du 18
février 1983 sus-visé et les deux arrétés du 24 septembre
1983 seront abrogées a compter de l'entrée en vigueur du
Code de la Route promulgué par la loi n° 99-71 du 26
juillet 1999.

Article 21 : Les Ministres de 1'Intérieur, de la Justice et
de la Santé Publique sont chargés, chacun en ce qui le
concerne, de l'exécution du présent décret qui sera publi¢ au
Journal Officiel de la République Tunisienne.

Tunis, le 24 janvier 2000.
Zine El Abidine Ben Ali
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Annexe n° 1

FICHE D'EXAMEN MEDICAL
CLINIQUE ET DE PRELEVEMENT DE SANG

(a remplir par le médecin requis a cet effet, en exécution des dispositions du décret n® 2000-146 du 24 janvier 2000 relatif

a la conduite sous 1'empire d'un état alcoolique).

— Date et heure de I'examen et de la prise de sang : (JOUL) ....ccooveeereereieneennnne. (MOIS) evvevreerenne, (€111
(heure) ..cooovvvverienns (minute) ......ceeeeeee.
— Nom, Prénom et Adresse du mEdecin EXAMINALEUL : .........c.ecievieriiieirieiieeieeeeteesteeeseeesteeesteeetesesseeesesesseessseessseessseessseansseas
— Nom, prénom et 4ge de 1a PErSONNE EXAMINEE : .....cc.eruiiiiiieriieieeie et ee st ettt et e st ee bt e e eateeseesbeesbe e enteeaeeeseenbeenseennesneenaeas
— NOde1a C.IN. oot ELIVIEE 1€ ...
— N° du permis de cONdUIre ........ccccoevinererereeieienicenenee ELIVIE 1€ .t e
— Autorité requérante : (Nom, Prénom, Qualité, AdMIniStration) : ..........ccecceeiiiriirienieiieie et e eeee st e e eae e seees
— REQUISILION N : .o.viiiiiiiciieieceeee e DAl & o e

I- Examen clinique (*) :

A) n'a pas pu tre efFECtUS, MOTIE 1 ......ooiiiiiii ettt ettt et ettt st b e s bbbt et

B) a été effectué :

- Etat de choc : OUI NON

- Elocution : claire | | Embrouillée | | répétitive | incohérente |

(*) Remplir selon le cas le paragraphe A ou B et rayer la mention inutile.
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— Antécédents : NEANE | | ettt ettt
— Respiration : normale | | anormale (indiquer le type de respiration):........coccecevereeeencenees
el LS (S (0 121 73§ 1 U (OO OO PSRRI
— Ingestion de médicaments : Non | [Oui, [ESQUEIS 7 ..ot .

Préciser : Avant l'accident Aprés l'accident

Heure: = . MINULE oo
— Dernier repas terming & ...........eceeeveeververeeniensnennennnns heure .....ocovveeieieeeeeee IMMeiet ettt
- Ingestion de boissons Non OUl, [ESUEIS 7 ettt

alcoolisées

— Constitution physique :

— Lésions et blessures :

— Equilibre : se tient debout

— Marche :

— Réflexes tendineux :

— Tremblement :

— Test de Remberg :

Normale | | Maigre | | Obese
v ———
N7 TR N DO
| Oui || Non
Normale | Titubante |
Normaux |  vifs | diminués | Abolis |

— Test de Remberg sensibilisé :

| Oui | | Non |

| Négatif || Positif |

| Negatift | | Positif |

= AULTES ODSETVALIONS : ...vvviiieiiiieiieieee et e et ee e et e e ettt e eeaaeeeeeateeeseateeeeenaaeesaasaeesassaeeesaaeseeen sesamaeeesantaeesansaeessnsaeessseeessnnaeeesanneeess
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II- Prélévement du sang (*) :
A) n'a pu étre effectué :

— Motif :

B) Le prélévement a eu lieu :

sur les lieux a I'hopital a la clinique au cabinet d'un médecin dans une infirmerie

— La dose du sang prélevée :

|TubenO L ettt et eteenteetteateeteeteenteenteantettenteenteen e e ttenteetenteesten st enteenteenteeneeaneeneenneennesnes |

|Tuben°2: .................................................................................................................................................................. |

le total est proche de 12 ml :

Le médecin

Cachet et Signature

(*) Remplir selon le cas le paragraphe A ou B et rayer la mention inutile.
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Annexe n“ 2

FICHE DE CONSTATATIONS ET DE
RESULTATS DE L’EXAMEN BIOLOGIQUE

(a remplir par le biologiste requis a cet effet, en exécution des dispositions du décret
n°. ... du ... relatif & la conduite sous I'empire d'un état alcoolique).

Je soussigné :
— NOM BEPIETIOM & ..ot e e e
= QUANITE T oo b e

= AAIESSE & oo e
l1également requis, déclare avoir regu des échantillons de sang étiquetés :

AU IO © o e

~N°delaCLN. ... délivrée 1 ...........................................
— N° du permis de conduire ... AENVIE T ..o,
—prélevésle ..o, : R heure (s) ............. minute () ........cco.v....
par (nom, prénom, qualité et adresse dumédecin) : . .. ... ...
remis par (nom, prénom, qualité et adresse du requérant)...................ccooiiiiininnnn
le i, A, heurs (s) ................. minute (8) .........oeevvvnen.
—Etat du cachet de CIFe © ... .oooiii i et a st er e
— ODSEIVALIONS T _..otiiiiiiiieie et e etr e et e st es baeestaeeatate e e et reaaeeetee s areasabeesrsseeassnanneas

..................................................................................................................................

Je déclare que les examens biologiques ont été effectués conformément a la
disposition prévue au décret ci-dessus indiqué et que le prélévement sanguin examiné
contient un taux d'alc.ol pur estimé a ... .. grammes dans un
litre de sang.

le Biologiste

cachet et signature
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Annexe n° 3

Méthode de préparation des analyses nécessaires pour la
détermination du taux d'alcool dans le sang

1) Solution aqueuse saturée d'acide picrique pur cristallisé :

Mettre environ 15 g d'acide picrique dans environ 400 ml d'eau distillée,
faire bouillir quinze minutes, refroidir et compléter a 1000ml d'eau distillée.

2) Solution N/20 de bichromate de potassium pur nitrigue :

Dissoudre 2,451 g de bichromate de potassium dans 1 litre d'acide nitrique
de densité D-=1,38. '

3) Solution N/20 de thiosulfate de sodium pur :

Dissoudre 7,91 g de thiosulfate de sodium dans 1 litre d'eau distillée, cette
solution est vérifiée avant chaque série de dosages.

4) Solution aqueuse d'iodure de potassium pur :
Dissoudre 1 g d'iodure de potassium dans 100ml d'eau distillée.

5) Témoin (ebligatoire dans chaque série journaliére d'analyses) :

Remplacer 5 ml de distillat par 5ml d'eau distillée puis suivre les
procédures opératoires visées a l'article 18 du présent décret.
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